
 

Menus du 09.09.2024 au 15.09.2024 

 

 MIDI  SOIR 

Lundi 

Potage du jour 

Emincé de boeuf Stroganoff (CH) 

Pommes purée 

Duo d'haricots 

Crumble aux pommes 

Penne all'amatriciana 

(Lardons. tomate et oignons) 

*** 

Mousse citron 

Mardi 

Velouté estival 

Langue de veau aux câpres (CH) 

Riz pilaf 

Jardinière de légumes 

Bûche glacée 

Roesti valaisan 

*** 

Cocktail de fruits 

Mercredi 

Crème de légumes 

Saucisse à rôtir de poulet patte noir 

de la Gruyère (CH) 

Pommes de terre rôties 

Salsifis tomaté 

Eclair au chocolat 

Bâtonnets de mozzarella panées 

Salade assortie 

*** 

Fruit frais 

Jeudi 

Consommé brunoise 

Cordon bleu charcutier (CH) 

Farfalle 

Brocoli 

Salade de melon à la menthe 

Salade grecque 

(Feta, concombre, tomate, poivrons 

et olives) 

*** 

Tam Tam 

Vendredi 

potage garbure 

Assiette du pêcheur (FAO67) 

Pommes nature 

Poireaux 

Forêt noir 

Aiguillette de poulet multigrains 

Sauce mayonnaise ail et persil 

Variation de salade 

*** 

Compote de fruits 

Samedi 

Crème de courge 

Civet de cerf (Nouvelle Zélande) 

Spätzli 

Chou rouge 

Vermicelles aux marrons 

Bircher maison 

*** 

Fromage 

Dimanche 

Potage des Grisons 

Rôti de porc aux pruneaux (CH) 

Pommes duchesse 

Légumes du maraîcher 

Glace café 

Café complet 

(Pain de Sils, beurre, confiture et 

fromage) 

*** 

Yaourt 90gr. 
 


